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Vitajte nam Vianoce!

Ani sa ndm verit nechce, Ze
uplynul d'alsi rok, a opdt su tu
Vianoce. Tieto chvile tajomného

~a pre veriacich radostného oca-

kavania prichodu [ezisa Krista
na tento svet v tejto upondhla-
nej dobe otizok aj odpovedi st
naplastou na mnohé ubolené
srdcia.

Ale st zaroven aj kratkou chvilkou, aby sme
sa vias spamitali a zacali rozpoznavat pravé
hodnoty v naSom Zivote.

Mali sme dost casu duchovne sa pripravit,
vydistit si pamit a svedomie, a tak smelo kra-
cat do kostola, slavit sviatky pokoja a rados-
ti. Nech hlas viano¢nych zvonov v predvecer
Vianoc otvori radostou naplnené srdiecka deti
tesiacich sa na darceky, ako aj na krasne chvile
pri speve vianocnych piesni v kruhu stroden-
cov, rodicov aj blizkych pribuznych.
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HLASNIK

OBCASNIK OBYVATELOV OBCE LUDROVA

ROCNIK: XXIV.

Kazdy, kto si v ¢ase Adventu urobil zodpo-
vedne duchovnu pripravu ku vianoénym sviat-
kom, zaiste pri icasti na sviatocnej bohosluzbe,
bude pocifovat prijemna pohodu, ktora cez
modlitby a viano¢né spevy nas robi v kostole
jednou farskou rodinou.

Prajeme kazdému, ¢i je veriaci, alebo neveria-
ci a rozhodne sa v sviato¢nych dnoch Vianoc
vstupif do nasho kostola, ktory nasi predkovia
tu na Strani nam postavili pred 192 rokmi, aby
tam vstupil a naSiel to, co dnes mnohi hladaju,
pokoj dusi.

Pred rokom nam nas verny rodak, redaktor
Michal Domenik poukazal, ¢o vietko jedinec-
né, vzacne aj krasne u nas v dedine mame. Pre-
to my, este spievajici vasi dochodcovia, ked
mozeme a vladzeme eSte sa snazime spevom v
kostole spestrit a skraslit spev. Vel'mi Gprimne
medzi nas aj takto pozyvame mladsie spevacky
aj spevakov do nasho zboru, ktory pretrval 60
rokov. Vsetkym prajeme veselé a milostiplné
viano¢né sviatky a Stastny Novy rok.

Klub déchodcov Ludrova

Klub déchodcov Ludrova,
[ustracné foto: ZS/MS Ludrova
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Vianocny cas
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Opit je tu ten krdsny vianoc-
ny cas. Cas, kedy l'udia viac
ako inokedy otvirajii svoje
srdcia a su k sebe blizsi. KaZdy
z nds sa tesi na krdsne choile,
stravené v kruhu najblizsich,
kde spolocne spominame na
roky minulé a porovndvame,
ako sa oslavovali sviatky kedysi, a ako je tomu dnes

V' siicasnej dobe, kedy cely svet bojuje s pandéniot
koronavirusu, budii tieto sviatky tiplne iné. Hlaon
preto, Ze vela priprav a ndkupov, aby bolo vsetko
dokonalé, nam obmedzia opatrenia Vlady Sloven-
skej republiky smerované k zamedzeniu sirenia
Covid-19. Co ndm vsak obmedzit nemozu, je, aby
tiefo vianocné sviatky boli u vSetkych nds naplnenc
pravou radostou, Stastim a laskou v kruhu nasich
najblizsich.

Viac ako vsetko, hlavne to materidlne, si uvedom-
me, Ze Vianoce sii sviatky narodenia JeZisa Krista.

Pri prilezitosti konca tohto ndarocného kalendarne-
ho roka vam chcem podakoval za vietku odvedenii
pricu v prospech nasej obce Ludrovi.

Prajem vam vsetkyym hlavne peoné zdravie, vela
Bozieho poZehnania a mnoZstvo osobmyjch a pracov
nych tispechov.

PreZite krdsne vianocné sviatky a tispesne vshipte

do nového roku 2021.

Peter Slimak, starosta obc
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Co priniesol rok 2020 v Ludrove)?

pekne dakujeme. Celkovo sme v roku 2019
a 2020 na Materskej skole preinvestovali 157
049,53 eur.

Minister v Ludrovej, iispesné
projekty za desattisice eur a aj

100 tisic eur pre Dom smuitku.

Napriek nepriaznivej situacii, ktora pozna-
&ila uz kondiaci rok pandémiou Covid19 a aj
velkou jimovou povodiiou, obec realizovala v
roku 2020 naplanované investicné akcie. Kaz-
dé z nich bola financovana ¢iastoéne z dotacie
a z rozpoctu obce.

Na projekt ,ZniZenie energetickej naronosti
budovy Materskej Skoly” sme ziskali financie
7 Environmentalneho fondu vo vyske 65 000
eur. Na rekonétrukciu PoZziarnej zbrojnice
nam prispelo Ministerstvo vnttra SR dotaciou
29 964,13 eur a na treti projekt ,Spajaju nas
technické pamiatky muzea tlace v Nowom
Targu a Mtizea rucnej vyroby papiera v Lud-
rovej” sme prostrednictvom cezhrani¢ného
mikroprojektu ziskali 39 897 eur.

Rekongtrukcia materskej skoly

Prace na Materskej skole, sme realizovali uz
od roku 2019 kedy sme z prostriedkov obce
vymenili vSetky zostavajuce okna. V roku
2020 sme pokracovali dalej a zacali sme s
rekonétrukciou a zateplenim strechy a zo spo-

minanej dotacie sme zateplili obvodové mury
a natiahli novi fasadu. V tejto faze sme z pro-
jektu vypustili zateplenie a odizolovanie za-
kladov stavby. V dosledku povodne, ktora sa
prehnala nasou obcou v juni tohto roka, nam
zatopilo celti kotoliu o sposobilo zatekanie
spodnych vod do objektu. Kedze Urad vlady
SR nam poskytol dotaciu 20 000 eur na zmier-
nenie kod na obecnom majetku po povodni,
pouzili sme ich na tento ucel a novembri sme
zateplili a odizolovali zaklady.

7 celého projektu zostalo nezrealizované len
vyregulovanie vykurovacej ststavy, ale to
sa budeme snazit realizovat v ramci beznej
adrzby potas budticeho roka.

Ratame teda, Ze zateplenie nam prinesie
znaéné tspory na vykurovani, ktoré bolo
po povodni potrebné taktiez vymenif, firma
prevadzkujica kotoliu a dodavajuca teplo,
zakupila novy kotol, vybudovala novy sklad
paliva, vymenila obehové gerpadla a servo-re-
gulatory. Takze mame vetko ,nové” a verim,
Ze aj toto prinesie svoje ovocie v podobe setre-
nia energii.

Upravy sme vykonali aj vo vnutri budovy,
kde sme zrekonstruovali chodbu na hornom
poschodi a schodisko. Natiahli sa noveé omiet-
ky a vymalovali sa sokle a zébradlia. Budovu
mame teda vo vacsej miere zmodernizovant
a verime, 7e nae deti sa v nej budu citit 5tast-
ne a prijemne. Momentalne méame otvorené
dve triedy, spolu 40 deti. Niekolko deti nam
odbudlo v nadviznosti na otvorenie novej
Materskej skoly v Liptovskej Stiavnici. Nie-
ktoré viak ostali aj dalej u nas, za o im velmi

Zbrojnica je uz budova,
s ktorou sa mozno pochvalit

Druhou budovou, ktort sa nam v roku
2020 podarilo dostat do moderného 3atu, je
hasi¢ska zbrojnica. K spominanej dotacii 26
964,13 eur sme prilozili finanéné prostriedk
aj z obce - priblizne 50 tisic eur. Na budove
sme spevnili zaklady, pristavili schodisko «
podkrovnych priestorov, zateplili obvodoy
plaste, vymenili streSnt krytinu, a tieZ upr
li priestor vstupu do budovy. Cast podkro
sme zateplili a v tychto priestoroch sme v¥
dovali odpodivaciu miestnost pre hasicov
sprchoua WC.

Vznikol tak plne funkény priestor vhodny
na pripadné prenocovanie hosti z druzobr
obci. Skraglili sme aj vstup do zbrojnice, ki
sme vylozili zamkovou dlazbou a urobili ¢
odvodnenie z hlavnej cesty. V ramci vnte
rekongtrukcie sme vybudovali novti podl:
v garazi a uz v minulych rokoch si sami h
obnovili vntitorné miestnosti, natiahli nov
omietky, vybudovali WC, urobili obklady
takZe aj tato budova je komplexne zrekor
Struovana.

Budovu zbrojnice postavili nasi predkov
prelome 70. rokov minulého storodia. Jed
cast dokonca pochadza este zo skorsieho
dobia, niekedy okolo 1930. Jej rekonstruk
bola u viac ako potrebna a vysledkom je



dostojny architektonicky celok zodpovedajici
sucasnej dobe.

Je treba poznamenat, Zze bez dotacie z Minis-
terstva vnutra by sme sa do nej asi neputstali,
takze moZzno povedat, Ze sa stala sptistacom
rekonstrukénych prac. Pocas samotnej realiza-
cie sa ukazali veci, ktoré bolo treba urobit na-
vyse oproti planu. Bol to napriklad strop pod-
krovia, aby bol stabilny a bezpecény vystuzili
sme ho novou zelezobetonovou konstrukciou,
taktieZ kompletnou vymenou stresnej krytiny
sme pripravili aj prednt cast podkrovia na
pripadné prerobenie. Celkovo nas rekonstruk-
cia PoZziarnej zbrojnice stala 79 471,23 eur.

Rozsirili sme expoziciu
Mizea ruénej vyroby papiera

V rdmci cezhrani¢ného projektu s pol'skym
mestom Nowy Targ sme skraslili a rozsirili
expoziciu Mazea rucnej vyroby papiera. V
blizkosti hlavnej budovy bola postavena zru-
bova vitrina na vystavenie rucnej hasicskej
striekacky pochadzajuicej z roku 1905. Této bo-
la tiez kompletne zrekonstruovana odbornymi
rukami nasho umelca Stefana Pudisa. V ramci
rekonstrukcie bola kompletne rozmontovana
a nasledne podla dostupnych fotografii uve-
dend do povodného stavu.

Do interiéru muzea boli vyrobené vystav-
né vitriny urcené na vystavenie artefaktov,
spojenych s ruénou vyrobou papiera, rozne
historické papiere a papierenské sita na rucnu
vyrobu.

Stvrtou aktivitou bola vystavba chodnika
veduceho k mineralnemu pramenu Medokys.
Je to dreveny chodnik osadeny na betonovych
patkach, kedze celé predmetné tizemie je pod-
mocené a chodnik, ktory sme vybudovali z
travertinovych platni v roku 2012 je uz upad-
nuty do terénu. V ramci chodnika sme osadili
naucné informaéné panely, ktoré informuju o
kultarnych a prirodnych pamiatkach, ktoré sa
nachadzaji v katastri nasej obce a jej blizkom
okoli.

Poslednou hmotnou aktivitou bola vyroba
papierenskych sit uréenych na ru¢nii vyrobu
papiera. Jedno sito sme vyrobili s erbom obce
Ludrova a druhé s erbom mesta Nowy Targ,.

V projekte boli naplanované este tzv. mikké
sprievodné aktivity spojené s jeho prezenta-
ciou a otvorenim. Na tejto akcii sa mali podie-
lat aj partneri z Pol'ska, ale vsetko ovplyvnila
a znemoznila nepriazniva epidemiologicka
situacia spojena s vyhlasenim mimoriadneho
stavu a zakazu zhromazdovania. Predpokla-
dame a dufame, Ze situacia sa jarnych mesia-
coch upokoji a projekt kompletne ukoné¢ime.

Nasledky povodne sa podarilo likvidovat
Nasledky, ktoré sposobila u nas povoden

v juni tohto roku sa nam postupne podarilo
odstranit. V prvom momente nam ,,pomocnt
ruku” podali miestni podnikatelia, vlastniaci
tazka techniku, pomocou ktorej sme vyko-
nali prve zachranné prace uz pocas povodne
a bezprostredne po nej. Dalsie mechanizmy
poskytla Brigada Hasicského zachranného
zboru zo Ziliny a v dalSich dnoch po povodni
to boli stroje Slovenského vodohospodarskeho
podniku. Velké mnozstvo prace odviedli tak-
tiez clenovia dobrovolného hasi¢ského zboru
z nasej obce a z blizkeho okolia. Stavbou po-
vodniovych bariér sa snazili zamedzif vybre-
zeniu potoka, odcerpavali zatopené priestory
pivnic, garazi, drevarni a inych priestorov
taktiez odtahovali zapadnuté automobily,
sprejazdnovali cesty...

Po zrealizovani prvotnych zachrannych prac
sme zacali s odstrafiovanim nasledkov povod-
ne. I5lo hlavne o odstranovanie naplavenin v




podobe skal, bahna, kondrov a inych odpa-
dov. V dostupnych priestoroch sa tieto prace
realizovali prostrednictvom bagrov a naklad-
nych automobilov, kde to nebolo mozné nam
pomocnt ruku, podali vojaci Ozbrojenych sil
SR, tieZ odstdeni z tstavu na vykon trestu z

RuZomberka, ale aj uz spominani ¢lenovia ha-
sicského zboru, zamestnanci obce a ini dobro-
volnici. V sobotu 18.7. sa uskutoé¢nila brigada,
na ktorej sa zticastnili dobrovolnici z celého

Slovenska na ¢ele s Ministrom zdravotnictva
Marekom Kraj¢im. Ten nasej obci symbolicky

odovzdal finan¢nt pomoc z rezervy Pred:s
vlady SR vo vyske 20 000 eur.

Bezprostredne po povodni nasu obec nav
vili aj ini ustavni Cinitelia Statu - Predsedn
Zilinského samospravneho kraja Erika Jur
nova spolu s poslancom Narodnej rady Sk
Richardom Vaseckom. Nasledky katastrof
osobne v Ludrovskej doline pozrel aj mini
podohospodarstva Jan Micovsky. Vietci s
svorne zhodli, Ze to ¢o po sebe zanechala t
niciva povoden, je hrozné, no nik z nich ne
niikol a nenavrhol konkrétnu pomoc. Mus
sme si teda poradit sami a jednotlivé skod
sme zacali postupne odstrafovat.

Stalo sa tak najmi s velkym prispenim jec
notlivych subjektov, ktorym bola spésober
Skoda, ¢i uz islo 0 Povodie Vahu alebo Spr
ciest ZSK, a samozrejme aj o samotnych ot
nov obce. Napriklad porusent regulaciu p
ka v réznych miestach obce vybudovalo P
vodie Viahu nanovo, bud formou betonovy
panelov alebo lomového kamena. V mnoh
pripadoch upravili aj ¢asti kde sa pred poy
nou reguldcia nenachadzala.

Spréva ciest Zilinského samospravneho kr
vystavala novy oporny mur pri ceste III. tr
dy na vysnom konci, a na viacerych miestz
zastabilizovala jeho poskodenie.

Obec v ramci zabezpecovacich prac reali-
zovala aj tzv. stabilizaciu stavieb, ktoré bol
znacne podmyté, a hrozilo ich zrtitenie. Ne
tychto pracach sa este pracujeme kedze nic
ktoré nasledky sa prejavili az teraz.

Obrovsky kus prace vykonali Statne lesy ¢
Povodie Vahu v Ludrovskej doline, ktora s
nepatri z hladiska katastra nasej obci (patr;
RuZzomberku a Liptovskej gtiavnici), ale pc
Zujeme ju za nasu. Za koordindcie a pomoc
lesnika Lubomira Uhrinu z urbariatu Liptc
ska Stiavnica kompletne spristupnili dolin
Tazké mechanizmy prebagrovali stovky
naneseneho materialu, a tak dostali potol
do pévodného toku. Pomocent ruku poda
taktiez Mestské lesy Ruzomberok a Juraj
Svos a PD Ludrova, ktori poskytli posype
vy material na finalne zrovnanie cesty. B
pomoci vsetkych spomenutych by dolina
ostala nepristupna pre akukol'vek dopray
Toto st v skratke opisané subjekty a akti
ty, ktoré sa realizujii a pomahaju pri odst
novani nasledkov povodne. Z materialny
skod na majetku obce sa nam ¢iastoéne p
darilo sfunkénit vykurovacie telesa v kul
turnom dome. Vietky pivniéné priestory
uz v Kultdrnom dome ale aj Materskej §k
st stale zavlhnuté a nemézeme pristapit
ich tplnej oprave a rekonstrukcii.

Aj pre tieto skutocnosti v naej obci stale
plati IL. stupen povodnovej aktivity, aby 1
sledky po povodni mohli byt vietky odst
nené a nasledne sme poziadali o ich refur
daciu. Do dnesného dna obec zrealizoval:
zachranné a zabezpecovacie prace za 30 0
eur. Na pomoc obéanom, ktorym povode;
sposobila materialne skody bol zriadeny
transparentny tcet, a doteraz sa nan vyzk
ralo 5771,48 eur. Vsetkym darcom srdecn
dakujeme a prostriedky rozdelime medzi
poskodenych obcanov.

Velké podakovanie chceme vyjadrit tiez
vsetkym, ktori v tychto nelahkych chvilac
akymkolvek spésobom pomohli pri odstr
novani nasledkov junovej povodne v nase
obci. Srdecne dakujeme.

Dalsie aktivity obce

Za pochodu pracujeme na budovani ared
oddychovej zony, ktora vznikd pri detsko
ihrisku v lokalite Riadok. Pristupili sme k
ho oploteniu, aby sme zvysili bezpeénost
sa hrajucich deti. Zamedzili sme priamem



vybehnutiu na cestu IIl. triedy, ktora je
frekventovana. V planoch tohto roku bolo aj
skraslenie danej lokality vvsadbou drevin
na ktort sme ziskali financné prostriedky
od Slovenskej agentary Zivotného prostre-
dia vo vyske 8496,77 eur.

Z predmetnej dotacie budu vvsaden
stromy v troch lokalitach - v oddydi
zone na ,Riadku”, v skolskej zah
Muzeu rucnej vyroby papiera. Reali
projektu bola do odvolania pozastav
dovodu pandemickej situacie.

V marci sme sa zapojili do vyzvy Predsedu
vlady na predkladanie ziadosti o pos}
dotacie na obnovu vojnovych hrobov 1
2020. Poziadali sme o financné prostriedk
obnovu pamitnika SNP v Ludrovskej dol
pamdtnika pri Obecnom trade. O posky i
dotacie rozhodol Urad vlady az v novembri
vo vyske — 4 900 eur. Oprava pamitnika SNP
v Ludrovskej doline a 1100 eur Renovacia
pamadtnika pri Obecnom trade Ludrova.
Nakol'ko procesné tikony a poveternostné
podmienky nedovoluja tieto prace realizovat
v tomto roku, rekonstrukciu presunieme na
rok 2021.

Z netspesnych ziadosti o dotaciu spomeniem
ziadost na rekonstrukciu socialnych zariadeni
v Zakladnej skole, kde sme z Ministerstva
financii ziadali 13 000 eur, no z dévodu nedo-
statku financnych prostriedkov nam dotécia
nebola pridelena. Uchadzali sme sa tiez o
dotaciu Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR na pracu s mladezou v ramci kto-
rej sme planovali zamestnat koordindtora na
préacu s touto kategériou nasich obéanov. Zia-
dali sme 0 17 999 eur no neboli sme uspesni.
Dévodom neuspechu uvedenym v rozhodnuti
bola velkost nasej obce a pocet zapojenych
,mladeznikov”.

Stotisic eur pre Dom smiitku

V maji sme zadali poziadavku na vypraco-
vanie projektu rekonstrukcie Domu smutku,
ktory bol postaveny v 70. rokoch minulého
storocia a je znac¢ne opotrebovany a znice-
ny. V tomto case je uz hotova a zacali sme
s vybavovanim stavebného povolenia. K
realizacii chceme pristipit v budicom ro-
ku a jej financovanie v hodnote cca 100 000
eur zabezpecime z usetrenych prostriedkov
rezervného fondu obce z predchadzajucich
rokov.

Peter Slimak, starosta

Vins déochodcov

Na Vianoce, ked’ svet stichne,
nech Viim BoZie dieta vdychne,
pokoj, radost a posilu,

nielen v tito sviti choil'u,

ale taktiez v Novom roku,

nech Vis vedie v kazdom kroku.

PozZehnané Vianoéné sviatky a v Novom ro-
ku vel'a zdravia a bozich milosti vyprosujii
vsetkym svojim spoluobéanom clenovia klubu
ddchodcoo.



Ilustracné foto

Ako sme sa chystali na Vianoce,
a ako sme ich prezivali...

Po sviatku Vsetkych svitych, pre-
toZe sa kratili dni, aj cas sa akosi
rychlo minal. Hned po sviatku
suviitej Katariny sa ukoncili vsetky
zdabavy a nastal cas Adventu.

Advent sme ako deti & mladez prezivali v
duchu krestanského prikladu nasich rodicov
a starych rodicov. Zucastiiovali sme sa roratov
-rannych adventnych svitych omsi, ked este
za tmy so Skolskymi taskami na chrbtoch sme
sa ponahlali do kostola. Mamy a staré mamy
nas museli dobre naobliekat, lebo obdas uka-
zoval teplomer az minu 20°C. pri takejto zime
praskali aj uhly (na vysvetlenie — pukali dreva
v dreveniciach). Na roraty sme sa vzdy tesili.
Kostol bol vysvieteny len svieckami. Bolo to
pre nas lakavé, lebo aj v rukach sme si drzali
sviecky. Po skonéeni svitej omse, dobre uzi-
ment, Eobra]i sme sa do skoly. Obcas sme mu-
seli ¢akat, kym sa skola otvorila. Kto sa dostal
do triedy medzi prvymi bol vo vyhode a rych-
lo zabral miesto pri radiatore.

Pocas adventu sa v nasej dedine piekli oplat-

ky. V Ludrovej to mala na starosti pani kantorka
Terka Olejnikova. Pamitam, ked' sa piekli na vys-
nom konci, u pana Jana Habu, este v starej dreve-
nici, niekedy aj u Klackov na Zemianskej ulici (u
rodi¢ov pani Brigity Zelinkovej). Pani kantorka
mala pripraveny zoznam vsetkych rodin aj s
poctom ¢lenov. O roznasania sa starali deti.

V bielom bat6zku mali tanier, nani sa ulozi-
li oplatky a pani kantorka kazdému poveda-
la meno, do ktorého domu ich treba odniest.
Museli sme sa usilovat, lebo obist celti dedinu
v zime, niekedy aj v ¢lapkanici, nebolo vibec
jednoduché. Kazda gazdina, ked si vybra-
la z batézka darcek, hned opdtovne vlozila
na prazdny tanier peniaze. Obcas sa stalo, ze
krehky tovar sa v batozku pomrvil, hlavne pri
padoch, no v rodinéach to prijali s pochopenim.
Pri roznasani nebolo potrebné pripominat
nam ¢isla domov, kde mame oplatky zaniest.
Ako deti sme sa navstevovali a poviem to te-
raz celkom presvedcivo, mali sme zmapovanu
celi dedinu. Poznali sme svojich spoluobéa-
nov aj podl'a mena, mozno aj primenia. Dnes je
to uz nemyslitelné.

Pri vstupe do kazdého domu sme predniesli
vin$, ktory nam pripravila pani kantorka. Povic-
Sine bol predneseny po svojom len dodatok sme

sa snazili velmi zdoraznit: , Pani kantorka vdm
posiela oplatky a nechdva Vis pekne pozdravovat’”

Pocas Adventu sa pripravovali salonky e
kolekcie, no nebolo to pravidlo. V chudobnej-
sich rodinach sa namiesto kockového cukru
do saloniek vkladal kusok drievka a kolekcie
sa nerobili. Stromcek sa obohatil cervenym
jablckami. No a naco sme sa pocas Adventu
tesili najviac? Urcite to bol den svatého Miku-
l45a a na bliZiace sa viano¢né sviatky. Rodicia
museli v tajnosti zabezpecit stromdcek. V case
nasich detskych ¢ias sa najcastejsie zdobila jed-
licka. Prenikava vona ihlicia sa Sirila po celom
dome. A stroméek vydrzal dlhsie aj vo vykure-
nej izbe. Nasi stari rodiéia si zdobili borovicu
a obcas aj limbu. Dnes je to uz vzacnost. Na¢
stroméek zdobili iba rodidia a to pocas noci
pred ?;tedr)'/m driom. Mali sme pevné presved-
cenie, ze stromcek nosi Jezisko. Tak sme hned
po rannom vstavani Jeziskovi podakovali. V
drevenych domoch sa zdobili malé stromceky
a vesali sa na futro povaly, aby v izbe nezabe-
rali miesto.



S prichodom Stedrého dita bola od rana za-
mestnana cela rodina. Zeny miesili chlieb, kys-
nuté kolace a opekance. Aj nam sa usla praca
pri pomdhani v kuchyni, donaske vody ¢i dre-
va. V tento der sa obed nevaril. Museli sme sa
postit a to s prisfubom, Ze budeme pri Stedrej
vecery vidiet anjeliky. Popoludni sa prestieral
Qtedrovecerny stol. Prikryl sa bielym lanovym
obrusom. Do stredu sa polozil bochnik chleba
a vedla neho krizik. Kazdému clenovi rodiny
sa pripravil tanier a lyzica (pribor sa vtedy
pri Stedrej vecery nepouzival). Jeden tanier sa
daval naviac pre pocestného alebo ako spo-
mienka na clena rodiny, ktory nas v tom roku
opustil. Nas bolo pri Stedrovecernom stole
najcastejsie desat. Bolo to krasne a rada na to
spominam. Na stol sa eSte pripravili oplatky,
jablka, cesnak, med, zdkusky, kysnuté mako-
vé alebo aj tvarohové zaviny, uvarené susené
ovocie (slivky, hrusky) a nadobka s obilim.
Pod obrus sa vlozili peniaze, aby nam pocas
roka nechybali. Teplé jedla sa na stol priniesli
tesne pred vecerou. Bola to kysla polievka so
susenych hribov, tiez opekance. U nas bolo
zvykom posypat ich makom. Dospelym sa
pripravil aj pripitok a nam sa niekedy dostal
duasok z teplého uvareného vina. Ku hlav-
nému jedlu vecere patrili ryby. V tom ¢ase
sa podavali idené makrely. No niekedy bol
problém zohnat ich. Boli roky Ze sa na Sted-
roveernom stole objavili iba rybacie kon-
zervy. Ale ludia krestanského ducha v tento
deri nesiahli ani po klobase ani po reziioch. A
prezili! Len neskor prisli do obchodov kapre
a mrazené ryby, ktoré sa ako hlavné jedlo so
zemiakovym Salatom podavajii dodnes. Ope-
kance sa v rodinach posypali makom (pesto-
val sa doma) tiez tvarohom. No boli rodiny,
ktoré si vedeli pochutnat len na bryndzo-
vych. Dnes si tento obltibeny chod vylepsu-
jeme orechovou posypkou.

Pred samotnou vecerou sa c¢akalo na zvo-
nenie. Ked' sa rozozvucali vietky kostolné
zvony, len vtedy sa sadalo za prestrety stol.
Najstarsi clen rodiny (u nas to bol stary otec
Juraj) vstapil do izby so zapalenou svieckou a
s pozdravom: , Pochvilenyj bud’, Jezis Kristus!"

Polozil svieéku na stol ku kriziku a zacali
sme sa modlit modlitbu , Anjel Pana”. Potom
otec precital zo Svitého pisma prislusna cast
urfent na tento der, aj s prosbou o pozehna-
nie pripraveného jedla. Len potom sa mohlo
zacat vecerat. Najprv sa pontikol pripitok. Sta-
ra mama Kristinka nam detom urobila na ¢elo
krizik s medom, aby sme boli po cely rok dob-
ry a sladky. Potom kazdému natrela oplatky
medom. Otec sa ujal cesnaku a kazdému kusok
ponukol. Mal nam zabezpecit zdravie. Prekro-
jil aj jablcko. Ak bolo zdravé predpovedalo to,
ze budeme vsetci zdravi, ak bolo ¢ervivé bola
to predzvest choroby. Velmi sme sa na tieto
predpovede nespoliehali. Boli to iba povery.
No tradiciu bolo treba dodrzat. Po oplatkach
nam mama naberala hubovt polievku a ope-
kance. Ak boli udené makrely tie nam detfom
otec ocistil od kosti¢iek. Chlieb sa pri stedrej
vecery nekrdjal iba ulamoval. No a na ochut-
navku kolacov a zakuskov nam po takej Sted-
rej veceri uz v zaludku miesto nezostalo.

Ked' sme s vecerou skoncili spolocne sme sa
pomodlili, podakovali za dary a zaspievali si
niektor vianoénti piesen. NajéastejSia bola
»Plesajte vetci Tudia, uz je narodeny.” Na-
vzajom sme si povinsovali sviatky a len po-
tom sme dostali povolenie ist na kontrolu pod
stromdéek, ¢i uz bol u nds Jezisko.

Potom este stary otec zobral do dreveného
koryciatka (drevena nadoba) zo vietkych je-

dal, ktoré sme uzivali pocas vecere, tiez obilie a
isiel do mastale ponukat aj svoj statok. Zvysky
jedal, ktoré zostali na stole sa prikryl obrusom,
tym, ktory bol na stole len jeho bo¢né nadol vi-
siace ¢asti sa prehodili na vrch stola. Upratova-
lo sa az rano. Aj to bola tradicia.

Po vyteSeni sa z darcéekov sme sa vychys-
tali na spievanie popod obloky. Najprv sme
spolu (5 deti s otcom) isli do zadnej izby v
nasom dome zaspievat starym rodicom, s kto-
rymi sme byvali a potom na nizny koniec ku
druhym starym rodicom (rodicom nasho otca)
a odtial' po vsetkych ujcekoch, tetkach na niz-
nom konci. Napokon sme s vratili na vysny
koniec ku krstnym rodi¢om a ku rodine nasho
stryka. Ked sme to postihali padlo rozhodnu-

tie ist povinsovaf panu fararovi. Pridruzili sa
ku nam aj rodiny zo susedstva. Ak bol sneh vy-
brali sme sanky (cesty sa v tom ¢ase neposypa-
Il) anica dolu kopcom az na Kut bola perfekt-
na. Aj na tieto chvile mame krasne spomienky.
Teta (gazdina pana farara) bola vychyrena
kucharka. Vedela pripravit vynikajtce stridle,
medovniky a zvlast biskupsky chlebik plny
orechov a chutného ovocia. Obcas sme sa tam
stretli aj s vinsovnikmi z Liptovskej Stiavnice,
¢i Stiavnicky a vtedy tam bolo naozaj veselo.

Povinsovalo sa len vonku a vratili sme sa do-
mov. Pri navrate nas dospelaci cheeli trochu
nahnevat, posadali si na sanky, Zze ich mame
potiahnut az domov. No po par metroch nas
od tejto hltuposti oslobodili. Domov sme prisli
poriadne unaveni a uzimeni. Aj ked sme sa te-
Sili na polnoénu, tinava mala silnii moc. Pospa-
li sme ako nemluvnata.

Na spev popod obloky si aj dnes radi zaspo-
miname. Spevy sa rozliehali z kazdého dvora
¢i priedomia. Je pre nas smutna skutocnost,
ze tento krasny zvyk zanika. Pod oknami sme
radi ako deti spievali koledu:

1) Co koho, do toho, ja Jeziska l'ibim,

ked pn}dcm na jarmok volaco mu kipim.
2) Cervené Jabléka, to sa pre Jeziska,

¢o sa rozveseli i jeho maticka.

3) Raduj sa, vesel' sa Betlehemska chasa,
ved' ndm pan Boh pozehnal nového Juhdsa,
¢o ndm bude ovce pist' i kozicky jalové,
kiipime mu koZustek i backorky nové.

A tiez tradicné vianoéné: Plesajte vsetci ludia,
Dobry pastier sa narodil, 7. panny pdn Jezis je
narodeny.

Este musim spomentt, Ze sme po skoncen:
Stedrej vecere zapalovali prskavky ako sym-
bol rozziarenej Betlehemskej hviezdy. Dnes a
uz tato mala spomienka nahradza petardami
- ,uzZ je vraj ina doba”.

Podobne ako Stedry den, prezival sa v nasich
rodinach aj posledny den roka - den Svitéhc
Silvestra. Podvecer byvala v kostole dakovné
poboznost na ukoncenie kalendarneho roka
Vedera prebiehala podobne ako ta Stedra ale
bola obohatena o kapustnicu s klobasou a Sun-
kou. Pri vecery sa tiez chodilo spievat a zaro-
ven povinsovat Novy rok. Na Novy rok sa pc
navstevach nechodilo. Stari ['udia vraveli: ,akc
na Novy rok, tak po cely rok”, to znamenalo,
zZe ak si bol na navsteve na Novy rok, budet

wrajzovat” (chodit) po cely rok.

Na Silvestra sa spievali pod oknami piesne —
Vesel' sa l'udské stvorenie, Novy rok bozi.

A neskér aj piesen , Ninaj biivaj sladko.”

V ktorom dome mali dievku sticu na vydaj
zaspicvala sa aj pesnicka:

.Je v tomto dome pekna dievcina,

¢o by ndam dala za liter vina.

Dal by je Pin Boh bohatého muza,

Jana, JoZa lebo Matiisa.”

A kde mali mlddenca sa pridalo:

. Je v tomto dome pekny mladenec,
Co by ndm on dal dukdt na veniec.
Dal by mu pan Boh bohati Zenu,
Mariu, Hanu lebo Zuzanu.”

PPo Novom roku bolo pozehnanie domov (ko-
leda). Okrem vdp. farara Maximiliana Spessa
to bol aj dlhoroény pan kostolnik Jozef Ku-
backa a aspon dvaja ministranti, ktori nosili
kadidlo a svitenicku. Pri vstupe do domu za-
spieval pan kostolnik jeden vers piesne ,Vesel
sa [udské stvorenie.” Nahradzal aj svitého Mi-
kulasa lebo rozdaval cukriky. Neboli zabalené
len volne vysypané v plechovych krabickach.
Vidsinou to boli ladovky, ¢i mandle. Aj na tie
sme sa tesili. Len po kolede sme sa mohli hostit
aj na sladkostiach zo stromceka.

A aké spomienky zostali na zaslé casy vam?

Skuste sa o ne podelit.

Dmnes sa so svojimi spomienkami podelila
Valéria Ilkovd.

Ilustracné fotografie: Archiv Liptovského
mitzea v Ruzomberku



Vyucovanie diétanénou formou, mame 34 ziakov

Sucasné obdobie je pre mnohych rodicov a Ziakov narocné. Rodicia
musia popri praci z domu zabezpecovat starostlivost o celd domacnost
a o deti, pomahat starym rodicom a i. Situacia, v ktorej sa nachadzame
uz dlhsi ¢as, je nova pre vietkych - nielen pre ziakov, rodicov, ale aj pre
skoly a ucitelov.

Predosly 3kolsky rok preveril nase schopnosti reagoval na zloZzitd
rychlo sa meniacu situaciu v stvislostiach s pandémiou ochorenia CO-
VID-19. Spolu so zriadovatelom sme vykonali mnozstvo opatreni, aby
sme zabezpecili chod $koly, vytvorili bezpecné prostredie pre naSich
ziakov aj zamestnancov. Pocas mimoriadneho prerusenia skolského
vyudovania sa vzdelavanie realizovalo distan¢nou formou prostred-
nictvom videohovorov a zadavanim uloh. Jeho podobu sme si zvolili
podla podmienok nasich Ziakov a pedagogickych zamestnancov - vy-
uzivali sme on-line platformy (skype, messenger, gmail a portal www.
bezkriedy.sk). Vietci Ziaci velmi aktivne pracovali a zvladli tuto nelah-
ki1 situdciu na jednotku.

I tento gkolsky rok prinasa mnohé obmedzenia a zivot na $kole je o
nieco chudobnejsi o rozne zaujimavé akcie, vystipenia, a preto doraz
kladieme hlavne na kvalitné vzdelavania, kedZze nevieme v akej situdacii
sa mézeme ocitntf. V sucasnosti mame v kole 34 Ziakov. Kazdy roc¢-
nik 1. — 4. funguje samostatne, ¢o nam umoziiuje pristupovat k nasim
siakom individualne. Nasim ciefom je vniest do vyuéovacieho procesu
nové, moderné, kreativne a inovaéné metody, formy prace, ktoré Zia-
kom umoznia jednoduchéie ziskat, osvojit si a zvladnut nové udivo.
Taktiez vedieme ziakov k samostatnosti, vzajomnej pomoci, spolupraci
a tolerancii. Touto cestou sa chcem podakovat vam, nasi mili Ziaci a
rodiia, ze usilovne pracujete a plnite si svoje gkolské povinnosti pocas
tohto naroéného obdobia, ktoré trva uz od marca. Myslim si, Ze vietci
mézeme povedat, Ze to zvladame vyborne a my, ucitelky sa vel'mi tesi-
me, 7e mame takych Sikovnych Ziacikov. Zaroven vas chcem véetkych
vyzvaf k tomu, aby sme sa vsetci spravali zodpovedne, chranili seba aj
druhych, boli ohladuplni, napomocni, trpezlivi, a tak spolocne zvladli
situacie, ktoré nam buducnost prinesie.

Prajeme vam vSetkym pozehnané sviatky, plné lasky a pokoja v kruhu
svojich najblizsich.

Jablkovy den (Svetovy def vyZivy)

Tento deft pripadol na 21. oktobra. Jablka si takyto deii urcite zasluzia,
pretoZe patria medzi nae najzdravsie ovocie. Ved aj Tudova mudrost
hovori: Kazdy deii jablko, od lekdra daleko...

Vyznam tohto Stavnatého zdzraku sme si pripomenuli aj v nasej Skole.
TakZe i u¢enie bolo — jabl¢kové. Precitali sme si zaujimavé informacie,
tvorili basnicky o jabl¢ku, poditali jablckové priklady, vyplnali zauji-
mavé pracovné listy, vyskusali sme si vytvarat jabl¢ka réznymi techni-
kami a nezabudli sme si ani zaspievat pieseii ,Cervené jablcko”,

Samozrejme sme si pripravili aj vyborny a chutny Salatik. Ku jabl¢ku sa
pridala jeho kamaratka mrkvicka. Bola to zdrava milamka. Po dobrom
pohosteni sme sa vrhli do roznych jablckovych sutazi. Tancovali sme
jablkovy tanec, sutaZzili v nosenti jabi¢ok na stolnotenisovej rakete i hlave.
Réznymi aktivitami sme si utvrdili poznanie, ze jablcko je pre nas Zivot
mimoriadne délezité. Tak sa rychlo s chutou do jedného zahryznite!

Soria Firicovd



Aj ucenie je celkom iné - jablckoveé
Tak, ako po iné roky, aj tento rok sme si spo-
lo¢ne s detmi pripravili Posedenie pri jablcku.
Avsak, tento rok nam koronakriza dovolila
vel'mi netradicne, bez divakov, bez tvorivych
dielni so starymi rodi¢mi.
Cely den sa niesol v zneni jabli¢ka. S defmi
sme sa porozpravali o jabickach, o mnozstve
vitaminov, ktoré v sebe skryvaja. Zaqplevah
sme si pesnicky o ]ablcku pili jablkovi stavu,
jedli nakrajané jablcka, vytvarali ;ablcka Z 10z-
neho materialu a vypracovali pracovné listy.
NajzaujimavejSia aktivita pre deti bola pripra-
va jablkového kolacika, ktory za dobrym obe-
dom ochutnali a rozdelili sa aj s kamaratmi z
malej triedy.

Katarina Kostolna

Jesen
Prichodom jesene sme pozornost deti oriento-
vali na aktudlne zmeny v prirode a zmeny po-
casia. Pocas vychddzok sme u deti podporovali
vytvaranie kladného vztahu k prirode a rozvijali
estetické vnimanie prirodnych kras.
Vychddzky, ktoré sme realizovali do okolite]
prirody sme vyuzili na zbieranie prirodného
materidlu - listov, konarikov, sipok, trniek, ore-
chov... Tento material sme vyuzili pri roznych
hrach a tvorivych aktivitach. Zhotovili sme po-
stavicky a zvieratka z gastanov, farebné listy sme
vyuzili vo vytvarnych a pracovnych ¢innostiach.
Hotovymi vyrobkami sme si skraslili interiér
materskej skoly.

Lubomira Potocka

Veselé zubky
V tomto jesennom obdobi sme sa zamera-
li na ochranu zdravia a jednou z tloh bola aj
starostlivost o zubky. Deti sa oboznamili, kto-
ré potraviny zibkom skodia, ktoré su pre ne
osozné. Pesnicka Mira Jarosa, pomohla detom
naucit sa spravnu techniku umyvania ztbkov.
Deti si vystrihli zubnti kefku z papiera, poskla-
dali poharik, vymodelovali si zubky, ¢im si
zdokonalovali jemni motoriku. Kazdy den po
obede si deti umyvajt zibky, ¢im nadobudaju
spravny navyk starostlivosti o chrup.

Maria Hadacovd

Padajq, padajq, zrelé gastany
Jesen je nadhernym, pestrym a bohatym ro¢nym
obdobim. Ani tento rok nesklamala a zahrnula
nds mnozstvom prirodného materialu. ,Padajy,
padaju, zrelé gastany...”. — prave slovami tejto
piesne zacina kreativna praca v nasej Materskej
Skole. Z deti sa stali mali umelci, ktori vytvorili z
gastanov malych gastankov, jezkov, pavicikov.
Gastany vyuzili aj na tvorbu obrazcov ako slima-
ka, domcéek, auticko. Pouzili ich namiesto ceruzy
a obkreslili si postavu kamaratov. Kreativita, fan-
tazia a Sikovnost deti nema hranic a deti v nasej
skolke su toho dékazom.

Monika Oravcova

- Podakovanie -
~ Ruky pracovité museli skrehniit, fmwo sa
 im v rodnej zemi odpocinit.
~ Diia 21.08.2020 sme sa mﬂwﬁ‘ﬂ!smﬁmm




Tvorlos nasich

VIANOCE
Na Vianoce vSetci spolu
stretneme sa u stolu.

Vecera fajna bola
filé, rezen, salat, stradla.

UZ je ¢as na darceky,
ocko s mamou dostali hrnéeky.

Sestra chcela konika
a ja zasa ponika.

Vsetci sa radujeme
a zdravie si doprajeme.

Alexandra Dutkovd, 4.A

TUCNIAKY ZOSEVERNIHOPOLU
Na severnom pdle zima je,
tu¢niacikom vsak dobre je.
Ale jednému zima je,

lebo byva v Afrike.

V Afrike je velmi teplo,

tam si tucniak stavia hniezdo.
Zo severného polu do Afriky
je dlha cesta.

No, ked tucniak zvykne si,
tak postavi si hniezda.

Saska Menderova,
Sofia Koscovd, 4.A

VIANOCE

Vianoce st zimné sviatky,
ked nam snezi

my sme radi.

V izbe mame stromdcek velky,
cakame vsetci na darceky.

Veronika Kivorniovd, 2.A

JEDLICKA

Méme doma jedlicku,
na jedlicke hviezdicku.
Hviezdicka sa ligoce,
st tu opat Vianoce.

Leti anjelik s nadielkou,
pritom vrti kridelkom.
Leti, leti, hadaj kam?

K dobrym detom,
mozno k vam.

Veronika Fabryovd, 4.A

STEDRY DEN
Stromdek sa uz ligoce,
lebo sa blizia Vianoce.

Na stél pripravime dobrotky,
malé, velké maskrtky.

Ked' sa vSetci pomodlime,
darceky si rozbalime.

Potom pride novy rok,
tesime sa heja - hop!

Lilianka Kajanovd, Paulinka
Laukovd, Veronika Fillovd, 3.A

MIKULASSKA
Cizmicky si umyjeme,
na sladkosti pripravené.

Mikulds, Mikulas,
modlime sa Otée nas.

V ¢izmicke uz sladkosti,
maskrtim do sytosti.

Lilianka Kajanovd, Paulinka
Laukovad, Veronika Fillovd, 3.A

e

ZIMA UZPRIDE

Stedry den su sviatky,
Dostaneme darceky aj kuisok las-
ky.

V izbe mame stromcek velky,

A pod nim pekné darceky.

Klarka Fillova, 2.A

JEZISKO

Jezisko nas mily, prid medzi nas,
povederias s nami, bude to pekny ¢as.
Prinesies nam darceky,

budem vel'mi rad,

ockovi a mamicke,

vyktizlis radost v nds.

Na Vianoce budes s nami,

ty si laskou medzi nami.

Anabelka Kajanova, 2.A

SNEHULIAK PAMPULIAK
Bol raz jeden snehuliak
a volal sa Pampuliak.

Stretol jednu malu vlocku
posteklila ho po ocku.

Vlocka mu vravi:
,Mas nieco na tvari.”

Mrkvu velku ako strom,
stoji pred nim velky dom.

Petko Dutka, 4.A

Spomienka
tohto storocia

Zrak dviha sa a zrie dolinu,

kraj, kde opar kryje hrudu rodnai.
I slzu vyronit musim, aj sa patri.
Nad touto chvil'ou,

o majestitne vrhd radost dusi
azda zostat bez odozvy?

To sa slusi?

Ach nie, hriechom by bolo,

cit by hluchym zostal navzdy,

ked' by kolisku detskych liet opustila
milota v dusi.

Vzdy, ked’ spominam,
iné na um neprichodi,
len éas vianocnyj,
ked’ sedela rodina celd,
doma, pri kozube.

V onen vecer krisny,

vecer Svetla a Slova,

mysel’ nie k prici,

lez k spase zndsala sa

i vzlietla iskierka nideje znova,
Ze objatie to rodicovského domu
bude vecné.

Otec vzdy sediac za vrch stola,
krdjal s tajuplnou maskou

ovocie sladké,

co kedys prinieslo nim smrti tien.

No matka, ldaskou teplého slova
a chutou

materinskiyjch rik vymietla
vsetku neistotu.

Zacinal nocou novy deri.

Aj dnes.

Muyslou upretou vsak nie na
Narodenie Pina,

lez na peniaz mrzky sadd

ludskeé pokolenie

k stolu.

Zas ti, oni,

my a vidy ini, bez pocitu studu ¢i viny
marime to, o Boh daroval nim.

Prichod svoj z neba.

Kto viak srdce nechal kraju domoviny,
Ze Cosi chyba baddme.

Zrazu zostdvaju prazdne miesta,

po tych, co milovali sme a oni nds.

Bolest' radostou i v opak
pretinaji seba.

Dres i zajtra,

u sviatocného stola,

ked’ Boh zimu trpi, brehom
tishnu sane.

Ako zolastne si to ustanovil, Pane.

& Sizq kotil'a sa po lici,

tazi vedomie.

Prave na zimu si prisiel,

prave do jasiel, kde zohrievali Teba
nerozumné toory.

Pre tito choil'u trpkii, pre to
spominanie, aby prestala tma hustmit’

Ako miidro si to naplinoval, Pane.
A ked’ v tejto perspektive spominame,
Uz nevidno len hroby mojich draljch.
Lez zrod Zivota nového, nadej,

o ddvajii nam jasle.

Ked’ odovzdame Tebe bole,
Ohen smuitku hasne.

Miiria Anderssonowv:



Cas adventu, ¢as nasej pripravy

Drahi bratia sestry. Mozno este v

nasom vniitri a nasej mysli rezonuju

sviatky ktoré sme neddvno prezivali -

sviatok Vsetkych svitych a nasledne

der pammtky na vsetkych vernych
zosnulych.

Tento rok sme tieto sviatky prezivali inaksie
ako sme boli zvyknuti. Nemali sme moznost
byt na cintorine a stat a modlit sa pri hrobe
nasich blizkych, ale o to viac sme si v nasej
mysli a pamiti mohli predstavit zivot tychto
nasich zosnulych. Ako vlastne preZili svoj po-
zemsky zivot? Ako vlastne vyuzili ten velky
dar, ktory dostali od dobrotivého Boha? Ako
yunl] taienly ktoré im Boh zveril? Ale aj my
sami, kazdy z nas sme od Boha dostali dar
Zivota a urcite aj vela inych darov a talentov.
Cas ktory sme zacali preZivat je ¢as Adventu.
Tento ¢as do Vianocnych sviatkov je vynika-
jicim obdobim. Casom pripravy a ocakavania
narodenia BoZieho Syna. Tento milostivy cas
nam v nasich domacnostiach a kostoloch pri-
pominaju adventné vence. Zvlast deti sa ne-
vedia dockat, kedy budi Vianoce, kolkokrat
sa eSte musia vyspat, aby to uz bolo. Chyba
im trpezlivost. No nechyba trpezlivost aj nam
dospelym? Tato nasa netrpezlivost sa potom
az vel'mi jasne odraza nielen na nasom vzta-
hu vodi Bohu, ale aj v naSich medziludskych
vztahoch.
Nase Tudské vypitie a enormné usilie s ma-

terialnou pripravou Vianoc nas nechéava
lahostajnych prave k dobrému, duchovnému
a krestanskému preZitiu Adventu, a tieZ aj
Vianoc. Prave doba a liturgia Adventu nas
vietkych krestanov pozyva k o¢akavaniu
Vianoc, kedy Boh pride na tento nas svet.
Ako velmi vystizne znie Evanjelium ktoré

v Advente ¢itame: ,Budll znamenia na slnku
a mesiaci i na hviezdach a na zemi budu naro-
dy plné uzkosti a zmatku z hukotu mora a vl-
nobitia. Ludia buda zmieraf od strachu a oca-
kavania toho, ¢o pride na svet, lebo nebeské
mocnosti sa budu chciet. Vtedy uvidia Syna
¢loveka prichadzat v oblaku s mocou a velkou
slavou. Ked sa to zacne diat, vzpriamte sa,
zodvihnite hlavu, lebo sa blizi vase vykupe-
nie. Davaijte si pozor, aby vaSe srdcia neotazeli
obZerstvom, opilstvom a starostami o tento
zivot, aby vas onen den neprekvapil. Lebo
pride ako osidlo na vsetkych ¢o byvaji na
povrchu zeme. Preto bdejte cely ¢as a modlite
sa, aby ste mohli unikntt vietkému tomu, co
ma prist, a postavit sa pred Syna ¢loveka.”
(Lk 21, 25-2, 34-36).

Prave tato situacia z Evanjelia nas pozyva

k ocakavaniu a k modlitbe. Ocakavanie tiez
znamena nestrachovat sa. Ocakavanie tiez
znamena zahladiet sa na svoj Zivot, ktory
zijem. Ocakavanie tiez znamena nasmerovat
svoj zivot na Boha, teda kracat v jeho linii,

v jeho voli. Modlit sa znamena byt vzdy zno-
va a znova v kontakte s Bohom. Nech som
kdekolvek a v akejkol'vek pozicii a postavcm.
Cakanie, alebo o¢akévanie a modlitba to musi
byt aj nas postoj k Adventu.

Mozno sa nam z nasho vnutra derie otdzka ¢i
sa to vobec da uskutocnovat. S Bozou pomo-
cou a usilim ¢loveka sa vsetko da zvladnut.
MozZno pre nase rozhodnutie lepSie prezit
Advent a Vianoce pripdjam tri kroky ktoré je
potrebné urobit. Prvym je mat odvahu k to-
muto dlhému ¢asu. Druhym je, Ze ak sa pod-
ujmem na preZitie tohto ¢asu ako zodpovedny
krestan, aby to nebolo falosné.

Nakoniec, tretim krokom je pocas tohto
milostivého ¢asu najst si cas pre seba same-
ho. Pre svoju vlastni dusu a svoje osobné
stretnutie s Bohom. Vietkym Vam Zelam, aby
tohtoroény ¢as Adventu bol pre nas ¢asom
ocakavania, bdenia a modlitby. Aby to nebol
neuzitocny cas, ale taky, ktory pozdvihne Zi-
vot kazdého z nas viac k Bohu a tiez k l'udom.
Nech v celej nasej farnosti prezijeme pozehna-
ny ¢as Adventu a milostiplné Vianoce.

,Prosme Pana za v3etkych l'udi, ktori sa
zodpovedne pripravuji na Vianocné sviatky,
daruj im milost, pokoj a ¢as v tieto pozehnané
dni Adventu.”

Jan Marhefka, farar
llustracné foto Stefinia Kmetovd
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Nedela dnom
pokoja?

Zijeme v dobe, kedy pomaly strécame po-
jem nielen o dnoch v tyzdni, ale aj o tom,
¢i je noc a ¢i den. Chodime do prace na
»12tky”, na ,,osmicky”, ranné, poobedné,
nocné smeny. Volna nedela je nieco, o com
uz vidcsina ani neuvazuje.

Avsak, bolo by nacase, aby sa nedela vratila

v hodnotovom rebricku na ten pravy den
pracovného volna, ktory umozni rodinam,
aby si po celotyzdnovych povinnostiach
nasli ¢as na seba a svojich najblizsich. Vyu-
zili ju na oddych po naroénom pracovnom
tyZzdni, na zrelaxovanie a nacerpanie tak
dolezitych fyzickych aj psychickych sil v
tejto uponahlanej a nelahkej dobe.

V dobe nie tak ddvnej to bolo na dedine
samozrejmostou, ze prace na poli, v lese a
na hospodarstve sa vykonali pocas 6 pra-
covnych dni. Na nedelu zostal zasluzeny
oddych a nevyhnutni ¢innost pri ,obriade-
ni statku”. Dnes sa uz coraz castejsie stava,
Ze pokojné nedelné a sviato¢né rano prerusi
hluk spdsobeny kosackou na travu, motoro-
vou pilou, cirkularom, miesackou ¢i terén-
nou motorkou alebo stvorkolkou.

Bolo by krasne keby myslienka ,, volnej,
pokojnej” nedele vzisla spontanne zo spo-
lo¢nosti a povedomia ob¢anov ako priro-
dzeny zakon, ktory nepotrebuje zakonné
nariadenie. Preto prispejme k tomu kazdy
7 nas a reSpektujme nepisané pravidlo, ze
pocas nediel a sviatkov prestaneme vyko-
navat hlu¢né prace na svojich pozemkoch v
zastavanom tzemi obce. Urcite tak zvysime
kvalitu byvania v nasSej obci a zlep$ime vza-
jomné spolunazivanie.

Dakujeme.

_ Peter Slimdk,
ilustracné foto Stefiania Kmefova

Pribeh sv.Rity z Cascie

Vlastnym menom Margarita
Lotti, Zila v rokoch 1377-1457.
Talianska mysticka, ktord tiZila
byt od detstva v reholnom Zivo-
te, ale na prianie rodicov sa ako
12-rocna vydala za vojaka.

So svojim grobianskym a roztopasnym
manzelom Zila 18 rokov. Mali dvoch synov
- dvojcata. Trpezlivo znasala od neho po-
nizovanie a neveru. Neskor bol manzel za-
vrazdeny. Synovia chceli jeho smrt pomstit.
Rita sa Gipenlivo modlila, aby sa nedopustili
vrazdy. Nakoniec zomreli skor, ako sa usku-
tocénil tiimysel.

Po ich smrti odisla do Augustidnskeho klas-
tora do Cascie r. 1407. Zila velmi prisnym
zivotom. Dlhy cas travila v modlitbach a
meditaciach. Rozjimala vela o Kristovom
utrpeni. Az nakoniec sa jej na hlave objavi-
li stigmy od triiovej koruny. Prikladne sa
starala o svoje spolusestry. Radila ludom,

ktori boli zvlast velkymi hriesnikmi. Ludia
si ju vel'mi vazili. ESte za jej zivota sa udialo
vela zdzrakov. Ked zomrela r. 1457, rany na
hlave jej zmizli. V klaStornej zahrade zrazu
rozkvitli ruze. Jej telo je dodnes neporusené.
V stcastnosti sa nachadzame v tazkej do-
be, ktora si uz vyziadala velmi vela obeti
a taktiez sa nachaddzame v nerieSitelnych
Zivotnych situdciach. Preto sv. Rita je tou
najvhodnejSou sviticou, ku ktorej by v su-
castnosti mali smerovat nase prosby.
Sv. Rita, prosime Ta, pomahaj nam v tychto
tazko riesitelnych situdciach. Oroduj za na-
Se manzelstva, bud nam prikladom v Tvojej
manzelskej obetavosti, vernosti a oddanos-
ti. Zda sa, Ze zaujem o Zivot svitice je aj
v dnesnych casoch aktualny. Ani ¢as neub-
ral z jej lesku a vynimocnosti a jej hodnoty
platia aj v sticastnosti.
Sv. Rita, obraciame sa na Teba s prosbou:
»Oroduj za nas a za ukoncenie pandémie.”
Ved' si patréonkou ,,nemoznych veci”.
Ved si patrénkou vsetkych tazko riesitel-
nych zivotnych situéci.

Miria Anderssonovd, foto hellotravel.com



yznamna osobnost nasej obce
sa dozila krasneho Jublla 90 rokov

Zaciatkom novembra tohto roku sa dozil
vyznamného Zivotného jubilea - 90 rokov
- vzdeny clovek, uéitel, kronikir, predseda
hasicského zboru, reZisér ochotnickeho divadia,
hudobnik, kultirny dejatel’ a pamiitnik obce
Jozef Janiga.

V nasej obci posobi prevaimi cast svojho Zivo-
ta — v réznych uz spomenutych funkciich. Do
dnesného diia sa aktivne zapdja do kulfiirneho
a spolocenského diania v obci. Jeho neocenitelné
qpnmimkg a vedomosti su pravidelne uvm'vﬂ‘m-
vané v roznych periodikich a publikacidch.
Zivotné jubiled sii prilezitostou k dakovaniu
a v tomto pripade to plati obzolast. Dakujeme
Jozefovi Janigovi za jeho vsestranmii a bohati
cinnost' v nasej obci, ktorti obetavo a s liskou
vykondva nielen pre obéanov nasej obce.

Prajeme mu este vela krdsnych choil’ v kruhu
najblizsich a priatelov. Nech vis Pan poZehndova
v dalsich rokoch visho Zivota a naplni ich dob-
rym zdravim a radostou.

Vietko najlepsie praje starosta obce, poslanci
Obecného zastupitel'stva a kolektiv obecného
radu.




...a po 11. kole v aktualnej sezone prisla dalsia zla sprava, ked sa znovu zhorsila situaci

s pandémiou nového koronavirusu, a sataz bola prerusena

Futbal poznaceny pandémiou

Obzreli sme sa za netradic-
nym futbalovym rokom OSK
Ludrova.

Ludrovsky futbal zacal ro¢nik 2020/2021 po-
dobne ako ro¢nik 2019/2020 s muzstvom do-
spelych v 6.lige a tromi spoloénymi Ziackymi
muzstvami s T] DruZstevnik Lipt. Stiavnica
pricom Ulla U13 hravaju svoje domace zapasy
v Lipt. Stiavnici a najstar§i Ziaci U15 na ihrisku
na Kratinach v Ludrovej.

Jesenna cast rocnika 2019/2020 nepriniesla pri
muzoch ocakavané vysledky, tak sme v zime
pristapili ku zmendm. Na trénerskej stolic-
ke vystriedal Miroslava Zakovského Martin
Chmela — nag dlhodobo zraneny hra¢ muzstva
dospelych. Aj v kadri nastali mensie zmeny,
svoju bohatti futbalovii kariéru ukonil jeden z
nasich najlepsich strelcov — Miroslav Laclavik
a na hostovanie odisiel skiseny brankar Mi-
chal Kmet, muzstvo doplnili Branislava Ruzic-
ka z Likavky a Vladimir Kiebel sa vratil s hos-
tovania. Tréningova moralka sa zlepsila, a tak
sme ocakavali aké ovocie tieto zmeny prinesu.

Rok 2020 zacal velmi smutnou spravou pre
fanGsikov futbalu. Vsetky sitaze v roc¢niku
2019/2020 riadené LFZ (aj ostatnymi zvdzmi)
boli na jar 2020 zrusené. Aj ked sme tento roc-
nik po jesennej casti nemali najlepsie rozbeh-
nuty, v zimnej priprave sme urobili velky kus
prace aby sme nemali zachranarske prace.
Nakoniec sme uz v tomto roéniku nenastupili
ale pokracovali sme nadalej v praci ¢o prinies-
lo Gispech v novej sezone 2020/2021. Po odohra-
ti 10 k6l mame na konte 6 vyhier 1 remizu a 3
prehry so skore 20:12 a sme na 4 priecke. Pre-

vy

hrali sme len zdpasy u najvicsich aspirantoch

12

2

na postup Lipt. Teplou a Lipt. Janom, aj to len
o jeden gol. A kruta prehra 3:0 prisla hnet v pr-
vom zapase vo Vazci ked domaci mali vyhodu
dvoch pokutovych kopov.

A po 11 kole prisla dalsia zla sprava, ked sa

znova zhorsila situdcia s pandémiou a st
prerusili.

Pavol Km
Hustraéné foto Rudolf Maskuri

TABULKA 6. LIGY
1 @ T Start Liptovsky Jan
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